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Liebe Vereinsmitglieder,

der Herbst hdlt nun so langsam aber sicher Einzug. Schon traditionell
begehen wir den Saisonabschluss mit einem gemeinsamen Mittagessen aller
Abteilungen. Dieses Jahr fahren wir am 11. Oktober unter den fallenden
Blattern nach Flachslanden, wo wir gegen 12 Uhr im Gasthof Rose erwartet
werden. Treffpunkt ist um 10.30 Uhr am Schlossplatz.

Ganz ausdriicklich méchten und miissen wir Euch bitten, uns Eure Teilnahme
mit Essenswunsch verbindlich anzumelden. Es ist nicht maglich, dass wir an
einem Sonntag einen Saal in einer Gaststdtte reservieren und nur eine grobe
Zahl der Gdste angeben.

Es kann dann auch nicht sein, dass Teilnehmer, die sich angemeldet hatten,
gegeniiber Unangemeldeten den Kiirzeren ziehen sollen und keinen Platz
bekommen. Daher, bitte meldet Euch an, und das maglichst bald. Wer sich
noch nicht sicher ist, was er essen will, aber dass er mitfahren will, meldet
sich trotzdem schon einmal an und trdgt seinen Essenswunsch spater nach.
Die Anmeldung ist maglich per E-Mail an Martin Utz (RSGAnsbach.Web@
gmx.de), sowie an den Vereinsabenden am 30.9. und den Samstagsausfahrten.
Die Anmeldung sollte bis spdtestens 7.10., aber so friih wie maglich erfolgen.
Bei Anmeldungen per E-Mail bitte den vollstdandigen Namen mindestens einer
Person angeben.

SPEISEKARTE

Frdnkische Festtagssuppe 2.70€
Gebratene Schdufele mit KartoffelkloBen und Salatteller 7.90€
Frdnkischer Sauerbraten mit KartoffelklaBen und Salatteller  8.40€
Schweinelendchen mit Pfifferlingen in Rahm

dazu hausgemachte Spdtzle und Salatteller 9.90€
Cordon - bleu vom Schwein mit Kartoffelsalat und Salatteller  8.80€
Schweineschnitzel mit Pommes frites und Salatteller 7.40€
Karpfenfilet gebacken mit Kartoffelsalat und Salatteller 9.20€
Zanderfilet in Butter gebratene mit Dillrahmsofe

dazu Reis und Salatteller 10.80€
Kdsespdtzle mit Salatteller 6.20€

Wir wiinschen Euch viel SpaB bei den herbstlichen Ausfahrten und sehen uns
hoffentlich alle bei der Jahresabschlussfeier.
Mit sportlichen GriiBen im Namen der gesamten Vorstandschaft

Werner Wiegnher



TERMINE

11.10. .Fahrt der fallenden Bldtter",
Treffpunkt: 10.30 Uhr Schlossplatz

Bitte Anmeldung bis 5. Oktober wegen Essen-Vorbestellung!
Ziel: Gasthof Rose, Flachslanden!

14.10. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr

28.10. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr

07.11. RSG - Weinfahrt mit Wanderung und
gemiitlichem Beisammensein in Ulsenheim

(Infos und Anmeldung bei Reinhard Trapp)
11.11. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr
25.11. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr

11.12.  Jahresabschlussfeier TSV Fichte 19.00 Uhr,
Anmeldung bitte bis spdtestens 7. Dezember!

2010

13.01. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr
27.01. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr
10.02. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr
24.02. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr

10.03. RSG - Vereinsabend TSV Fichte 19.30 Uhr
mit Helfereinteilung Fahrradbasar

20.03. Fahrradbasar

21.04. Jahreshauptversammlung

04.07. Radtourenfahrt mit Start/Ziel in Heilsbronn

18.07. Radrennen ,Rund um’s Briicken-Center" auf der Residenzstrafe
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Trainingszeiten fiir das Winterhalbjahr 2009/2010

TAG UHRZEIT | TREFFPUNKT BEMERKUNG
Donnerstag |17.30- Turnhalle Ballspiele und
19.00 Uhr | Hennenbach Start | Konditionstraining fiir
am 8. Oktober Schiiler und Jugendliche
2009
Donnerstag |19.00- Turnhalle Gymnastik fiir Alle
20.00 Uhr | Hennenbach Start
am 12. November
2009
Freitag 18.00- Fitness-Center, Spinning
19.30 Uhr | Schalkhduser
Strafe Start am 6.
November 2009
Samstag 13.00 Uhr | Parkplatz StraBentraining fiir ALLE
Weinbergschule
Samstag 14.00 Uhr | Wicklesgreuth Nordic Walking
Nachtraglich herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag
. 30"  Tilo Kreul
. 40" Robert Schroferl, Thomas Heuler, Karl-Heinz Scherzer,
.50, Peter Baldauf, Uwe Singer, Doris Konrad
. 60, Gilinther Falk, Manfred Hiimmert
. 70 ., Renate Jauernig, Erika Illig,
. 80 . Karl Ruf
. 90, Emil Baumgdrtner
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Eyber Stralle 77, 91522 Ansbach
Montag - Freitag 8.30 - 12.30 und 13.30 - 17.30 Uhr

Tel.: 09 81 /9 70 32 - 0, E-Mail: kopiercenter.an@t-online.de
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